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КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН
мероприятий по профилактике суицидальных действий 
несовершеннолетних на территории муниципального образования сельское поселение Караул на период  2024г.

		ЦЕЛЬ: организация профилактической работы по предупреждению суицидальных действий среди подростков, развитие личности подростка, включающее осознание им собственных ценностей и смысла существования; формирование созидательной и активной жизненной позиции.

		ЗАДАЧИ: 
- выявление и реабилитация детей «группы риска» и семей, находящихся в социально опасном положении
- системная работа субъектов профилактики  по формированию позитивных ценностей у подрастающего поколения, а также навыков выхода из трудных жизненных ситуаций, развития навыков адаптации к быстро изменяющимся условиям и созданию позитивного образа будущего;
- своевременное выявлениеу несовершеннолетних суицидальных склонностей, а также диагностирование отклонений в эмоциональном состоянии и поведении, проявляющихся, в том числе в ухудшении успеваемости, отказе от участия в мероприятиях, кружках, секциях, и оказание незамедлительной психологической и психотерапевтической помощи несовершеннолетним;
-обеспечение обстановки эмоциональной устойчивости, поддержание  психологического микроклимата в образовательных организациях и отдельных классах;
-формирование у несовершеннолетних и взрослых конструктивных способов межличностной коммуникации.

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственный исполнитель

	I. Организационно-методические мероприятия

	1.1.
	Рассмотрение вопросов по профилактике суицидального проявления несовершеннолетних на заседаниях комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав
	В течение года
	В.В. Ян начальник ПП ОМВД по ТДНМР в с. КДН и ЗП
КГБУЗ «ТМРБ»
ТМКОУ «Караульская средняя школа-интернат», ТМКОУ «Усть-Портовская средняя школа», ТМКОУ «Носковская средняя школа-интернат», ТМКОУ «Байкаловская начальная школа – детский сад», ТМКОУ «Воронцовская начальная школа – детский сад»

	1.2.
	Организация и проведение профилактической работы с несовершеннолетними, направленной на формирование у них правосознания, положительных нравственных качеств, принципов здорового образа жизни, предупреждение аддиктивного и суицидального поведения несовершеннолетних, в том числе с целью профилактики повторных суицидальных попыток.
	В течение года
	В.В. Ян начальник ПП ОМВД по ТДНМР в с. КДН и ЗП
КГБУЗ «ТМРБ»
ТМКОУ «Караульская средняя школа-интернат», ТМКОУ «Усть-Портовская средняя школа», ТМКОУ «Носковская средняя школа-интернат», ТМКОУ «Байкаловская начальная школа – детский сад», ТМКОУ «Воронцовская начальная школа – детский сад»

	1.3.
	Актуализация, размещение на стендах, сайтах,  номеров телефонов доверия.
	В течение года 
	МКУК «ЦНТ и КИ с.п. Караул», КЦСОН СО «Таймырский»,
ТМКОУ «Караульская средняя школа-интернат», ТМКОУ «Усть-Портовская средняя школа», ТМКОУ «Носковская средняя школа-интернат», ТМКОУ «Байкаловская начальная школа – детский сад», ТМКОУ «Воронцовская начальная школа – детский сад» 

	1.4.
	Работа  школьных служб медиации / школьных служб примирения в образовательных организациях.
	В течение года
	ТМКОУ «Караульская средняя школа-интернат», ТМКОУ «Носковская средняя школа-интернат»

	1.5.
	Изготовление и размещение памяток для детей и родителей на сайтах в сети Интернет.
	1 раз в квартал
	КЦСОН СО «Таймырский»

	1.6.
		Информирование органов и субъектов системы профилактики по всем выявленным случаям деструктивного поведения несовершеннолетних, руководствуясь Порядком межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в Красноярском крае по выявлению детского и семейного неблагополучия, утвержденного постановлением Правительства Красноярского края от 02.10.2015 №516-п.



	В течение года 
	Органы и субъекты системы профилактики

	
	II.Организация работы по профилактике суицидального поведения с несовершеннолетними

	2.1.
	Диагностика и коррекционная работа по результатам диагностических процедур:
-Опросник «Выявление суицидального риска у детей (А.А.Кучер, В.П.Костюкевич);
-Социально-психологическое тестирование обучающихся на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ;
-Опросник суицидального риска (модификация Т.Н. Разуваевой) 5-11 кл.;
-Методика определения степени риска совершения суицида (И.А.Погодин) 5-11 кл.;
-Экспресс-методика изучения социально-психологического климата в учебном коллективе (А. Н. Лутошкин).
	В течение года
	Образовательные организации

	2.2.
	Анкетирование учащихся 5-8 классов «Жизненные ценности»
	В течение года
	Педагог-психолог

	2.3.
	Проведение лекций врачом общей практики:
а)	«О детском и подростковом суициде: понятие, причины, формы профилактики»
б)	«Суицидальное поведение детей и подростков»
	В течение года
	ТМРБ

	 2.4.
	Вовлечение несовершеннолетних в  позитивные формы досуговой деятельности, мероприятия (организация досуга несовершеннолетних).
	В течение года
	Субъекты системы профилактики 

	2.5.
	Вовлечение несовершеннолетних в общественные объединения: 
 «ЮНАРМИЯ», «Движение первых».
	В течение года
	Субъекты системы профилактики 

	2.6.
	Проведение профилактических бесед, лекций, тематических классных часов, тренингов с целью профилактики суицидального поведения несовершеннолетних, формирование законопослушного поведения; духовно– нравственных ценностей, стрессоустойчивости, безопасного поведения в сети интернет и т.д. 
	В течение года

	Общеобразовательные организации, КСЦОН, ОМВД

	2.7.
	Оказание экстренной психологической помощи несовершеннолетним в случаях  выявления суицидальных наклонностей.
	В течение года 

	Управление образования, КЦСОН ТМРБ

	2.8.
	Мониторинг социальных сетей интернет, с целью выявления групп деструктивной направленности, а также установление лиц, вовлекающих несовершеннолетних в группы  пропагандирующие  противоправное поведение.
	В течение года 

	ОМВД


	2.9.
	Индивидуальные консультирования несовершеннолетних педагогоми-психологами, направленные на изучение и коррекцию эмоциональной сферы, профилактику суицидальной активности и аутоагрессивного поведения, проведение точечной работы специалистами (инспекторами) с подростками склонными к суицидальному поведению.
	В течение года 

	ОМВД, 
ТМРБ,
образовательные  организации, КЦСОН, 

	2.9.
	[bookmark: _GoBack]Разработка и реализация в образовательных организациях профилактических программ, направленных на оказание помощи несовершеннолетним в кризисных ситуациях, с учетом результатов СПТ.
	В течение года 

	Общеобразовательные организации

	2.10.
	Организация летнего отдыха и оздоровления  детей «группы риска» и детей, находящихся в СОП и ТЖС
	Июнь - Август
	ОМВД, КДН и ЗП, ТМРБ,
образовательные  организации, УСЗН

	
	III. Организация работы с родителями по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних

	3.1.
	Индивидуальное консультирование педагогом-психологом родителей (законных представителей несовершеннолетних), в том числе состоящих на всех видах профилактического учета.
	В течение года
	Управление образования, КЦСОН ТМРБ

	3.2.
	Изготовление и распространение информационных материалов для родителей (буклетов, памяток, брошюр) по ознакомлению с признаками и ранними проявлениями суицидальных настроений, приемами профилактики и предупреждения суицидальных попыток, в том числе на сайтах образовательных организаций (например, «Признаки депрессии у подростков», «Как распознать острое кризисное состояние у ребенка и что делать, если ребенок высказывает суицидальные намерения» и др.)
	В течение года
	Образовательные  организации

	3.3.
	Посещение семей, находящихся в социально  опасном положении, семей с опекаемыми  детьми, семей с условно осужденными несовершеннолетними по месту жительства.
	В течение года 
	Субъекты системы профилактики согласно  полномочий

	IV. Мероприятия по оценке эффективности проводимых профилактических мероприятий

	4.1.
	Анализ причин суицидального поведения среди детей и подростков в муниципальном  районе.
	В течение года 
	Субъекты системы профилактики
КДН и ЗП

	4.2.
	Итоги работы по профилактике суицидальных действий несовершеннолетних на территории муниципального образования сельское поселение Караул за 2024год.
	Декабрь
	КДН и ЗП


	4.3.
	Разработка и принятие плана мероприятий по профилактике суицидов несовершеннолетних в муниципальном образовании сельское поселение Караул
	Декабрь
	КДН и ЗП
Субъекты системы профилактики



4

